
⑯ほけんだより

　認知症や認知症の方への対応の仕方、地域での見守り合い等について理解し、
「今日からみんなができること」をこの講座を通して考えてみましょう。
■日　時　10月27日㈯午後１時30分～３時　■場　所　ゆめプラザ・那須　会議室
■講　師　高橋秀介氏（菅間記念病院理学療法士）、岸　友和氏（社会福祉士）
■協　力　鈴木惠子氏（民生委員）、渡辺せき氏（民生委員）
■参加費　無料　■定　員　１００名　■申込み・問合せ　那須町地域包括支援センター　☎７１‒１１３８

 　
見
え
な
い
見
え
づ
ら
い
な
ど
、
見
え

方
で
お
困
り
の
方
々
の
日
常
生
活
に
役

立
つ
情
報
や
生
活
用
品
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。

▼
日
　
時　
１０
月
２０
日
㈯
午
前
１０
時
〜

　
午
後
３
時

▼
場
　
所　
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
田

　
原
キ
ャ
ン
パ
ス
内
（
大
田
原
市
北
金

　
丸
２
６
０
０-
１
）

▼
参
加
費　
無
料　
　
　
　

▼
内
　
容　

 

・
講
演　
「
と
て
も
便
利
で
役
立
つ
！

　
視
覚
障
が
い
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

　
使
い
方
」  

荒
川
明
宏
氏
（
株
式
会
社

　
ラ
ビ
ッ
ド
）

 

・
音
声
パ
ソ
コ
ン
、拡
大
読
書
器
、キ
ッ

　
チ
ン
用
品
な
ど
見
え
づ
ら
さ
を
抱
え

　
る
人
向
け
機
器
の
紹
介　

 

・
盲
導
犬
、白
杖
、サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル

　
テ
ニ
ス
の
体
験
、
簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

　
の
試
食
会
、
学
生
コ
ー
ラ
ス
部
に
よ

　
る
演
奏　

 

・
行
政
相
談
コ
ー
ナ
ー

▼
そ
の
他　
Ｊ
Ｒ
那
須
塩
原
駅
か
ら
会

　

場
ま
で
送
迎
バ
ス
あ
り
。 

軽
食
（
有

　
料
）あ
り
。 

入
退
出
自
由
。

▼
問
合
せ　
国
際
医
療
福
祉
大
学
視
機

　
能
療
法
学
科　
担
当
：
高
橋
・
野
上

　
☎
０
２
８
７-

２４-

３
０
０
０

第
７
回  

見
え
づ
ら
さ
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

お
役
立
ち
講
座

 　

傾
聴
の
基
本
と
基
礎
力
ア
ッ
プ
を
学

び
ま
す
。高
齢
化
の
す
す
む
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、す
ぐ
に
実
践
で
き

る
ス
キ
ル
と
姿
勢
を
身
に
付
け
ま
す
。

▼
日
　
程　
９
月
２０
日
㈭
、２７
日
㈭
、１０

　
月
５
日
㈮
、１０
日
㈬

▼
時
　
間　
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

▼
場
　
所　
ゆ
め
プ
ラ
ザ・那
須
会
議
室

▼
講
　
師　
山
田
豊
吉
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

　
人
ホ
ー
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
ケ
ア
協
会
）

▼
対
　
象　
ど
な
た
で
も

※

９
月
１９
日
㈬
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。当
日
受
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
傾
聴
と
在
宅
支

　
援
の
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
ぼ
ら
ん（
竹
原
）

　
☎
０
８
０-

１
３
２
１-

０
８
１
１

※

那
須
町
地
域
づ
く
り
交
付
金
活
用
事

業
で
す
。

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修
会

 　
保
育
の
仕
事
に
就
き
た
い
方
を
対
象

に
保
育
分
野
へ
の
就
業
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

　
求
人
の
あ
る
保
育
施
設
等
の
採
用
担

当
者
と
の
個
別
面
談
の
場
を
設
け
、
仕

事
内
容
や
必
要
な
資
格
、
そ
の
取
得
方

法
等
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
申
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。当

日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
　
時　
１１
月
１０
日
㈯
午
後
１
時
〜

　
３
時
３０
分

▼
場
　
所　
ト
コ
ト
コ
大
田
原
（
大
田

　
原
市
中
央
１-

３-

１５
）

▼
対
　
象　
保
育
職
を
希
望
す
る
方
や

　
興
味
・
関
心
の
あ
る
方

▼
内
　
容　

・
求
人
事
業
所
の
採
用
担
当
者
と
の

　
個
別
面
談

・
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

　
相
談
コ
ー
ナ
ー

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
　
員
　

・
個
別
面
談　
定
員
な
し

・
託
児　

１５
名
程
度
（
託
児
の
申
込
み

　
は
１１
月
２
日
㈮
ま
で
）

▼
問
合
せ　
栃
木
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
と
ち
ぎ
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
８-

３
０
７-

４
１
９
４

保
育
の
お
仕
事
エ
リ
ア
別
就
職
フ
ェ
ア

 

▼
期
　
日　
９
月
２８
日
㈮

▼
時
　
間

・
相
談
会　
午
前
１０
時
〜
正
午（
受
付
１１

　
時
ま
で
）

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
体
験
・
交
流
会

　
午
後
１
時
〜
３
時

※
予
約
不
要
で
す
。

▼
場
　
所　
ゆ
め
プ
ラ
ザ
・
那
須
集
団

　
検
診
室

▼
対
　
象　
聞
こ
え
に
悩
み
の
あ
る

　
方
、そ
の
家
族
、友
人
、介
護
者
等

▼
内
　
容　
難
聴
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、

　
分
か
ら
な
い
こ
と
な
ど
、身
体
障
が
い

　
者
相
談
員
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
難
聴
の
方
の
役
に
立
つ
福
祉

　
機
器
の
展
示
な
ど
も
行
い
ま
す
。相

　
談
や
入
場
は
無
料
で
す
。会
場
で
は

　
Ｔ
Ｖ
字
幕
の
よ
う
な
「
パ
ソ
コ
ン
文

　
字
通
訳
」を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ　
難
聴
者
協
会

　
☎
０
８
０-

８
７
４
２-

９
８
１
１

「
聞
こ
え
と
難
聴
の
悩
み
の

　
　
相
談
と
交
流
会
」の
ご
案
内

認知症ケア講演会を開催します


