
主足

受 講 生 募 集

～つながりでつくる市民～つながりでつくる市民～つながりでつくる市民～つながりでつくる市民活動～活動～活動～活動～

ぽ・ぽ・ら市民活動大学校では、皆様が社会貢献活動を効果的に行い、より良い社会

を作っていくために、組織マネジメント、事業のマネジメントに資する講座をご用意し

ました。

今期の講座は新型コロナウイルス感染症対策のため、オンライン講座としているもの

があります。参集型の講座とともに今後も受講方法の選択肢となりますで、ぜひご活用

ください。

皆様が、それぞれの問題意識に応じて講座を選択し、次のステップアップのきっかけ

としていただければ幸いです。

お問合せ

参考までに、受講のモデル例をお示ししますが、講座の選択は自由になっています。また、1講座

からの受講も可能です。

主催：とちぎボランティアＮＰＯセンター

TEL：028-623-3455 MAIL:popola@tochigi-vnpo.net

〒320-0032 栃木県宇都宮市昭和2-2-7

モデル例モデル例モデル例モデル例 講講講講 座座座座 名名名名

経営経営経営経営マネジメントマネジメントマネジメントマネジメント

ＮＰＯマネジメント

診断

理事・監事のた

めのガバナンス

講座

ファンドレイジン

グ～私たちの資

金調達～

労務基礎講座

企画力企画力企画力企画力 ・・・・ ス キルスキルスキルスキル

アップアップアップアップ

ＮＰＯ会計基礎

講座

オンライン会議に

慣れよう！講座

ＮＰＯマーケティ

ング

事業企画の作り方 事業報告の作り方

協働協働協働協働推進推進推進推進員員員員養成養成養成養成

講座講座講座講座

協働とは 協働現地実習 協働現地実習 振り返りとまとめ

社会社会社会社会情勢や課題等情勢や課題等情勢や課題等情勢や課題等

今更聞けない、コ

ロナ禍での活動

の仕方

ＮＰＯとつながる

地域づくり

ＮＰＯと

つながるSDGｓ

ＮＰＯとつながる

地域福祉

とちぎボランティアＮＰＯセンターの講座・研修は、「輝くとちぎの人づくり推進基金」を活用して実施しています。ぜひご協力ください。
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２０２１年度

ぽ・ぽ・ら

市民活動大学校

カリキュラム

理事・監事のためのガバナンス講座理事・監事のためのガバナンス講座理事・監事のためのガバナンス講座理事・監事のためのガバナンス講座

～持続性と信頼性を高めるために～～持続性と信頼性を高めるために～～持続性と信頼性を高めるために～～持続性と信頼性を高めるために～

理事・監事は、団体が信頼され継続する団

体になるために、どんなことをしなければな

らないのか？理事会や総会の役割など講師を

交えて、一緒に考えてみませんか？

開催日：2021年10月22日(金)13：30～15：30

講 師：一般財団法人非営利組織評価センター

業務執行理事 山田 泰久 氏

会 場：オンライン

対 象：ＮＰＯ法人等の役員・事務局スタッフ

法人化を目指す市民活動団体等

ⅠⅠⅠⅠ-４４４４
ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ会計会計会計会計基礎講座基礎講座基礎講座基礎講座

初めて会計担当になった方でも、安心して

会計業務に携われるように、日常業務の基礎

から学びます。ＮＰＯ法人の会計基準につい

てもお伝えします。

開催日：2021年8月6日(金)13：30～15：30

2022年1月28日（金）13：30～15：30

講 師：とちぎボランティアＮＰＯセンター

コーディネートリーダー 町田 英俊

会 場：オンライン

オンラインオンラインオンラインオンライン

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯマネジメントマネジメントマネジメントマネジメント診断診断診断診断

～～～～ミッションをミッションをミッションをミッションを達成達成達成達成するためにするためにするためにするために活活活活きききき活活活活きときときときと働働働働けるけるけるける組織組織組織組織となろうとなろうとなろうとなろう～～～～

ⅠⅠⅠⅠ-１１１１

ボランティア活動も仲間が集まると、組織のマネ

ジメントが必要になってきます。そこで、本セミ

ナーでは組織を見直す「マネジメント診断」につい

てわかりやすく説明します。自団体の強味、弱みを

捉えて、伸ばすところ、解決するところを見つけて

いきましょう。

講 師：公益財団法人パブリックリソース財団

事務局長 田口 由紀絵 氏

会 場：オンライン

定 員：各回７名

オンラインオンラインオンラインオンライン

ⅠⅠⅠⅠ-２２２２

ファンドレイジングファンドレイジングファンドレイジングファンドレイジング

～～～～私私私私たちのたちのたちのたちの資金調達資金調達資金調達資金調達～～～～

ＮＰＯは非営利と言うけれど・・・

活動を行う上で、コスト(資金)は必ずかかります。

収入構成を振り返り、私たちの活動に合った資金調

達方法を考えていきましょう。

開催日：2021年10月8日(金)10：00～12：00

講 師：認定ファンドレイザー

池田 秀昭 氏

対 象：ＮＰＯ法人やボランティア団体で

資金調達にお悩みの方

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

及びオンライン

会 場 参 加会 場 参 加会 場 参 加会 場 参 加

＆＆＆＆

オンラインオンラインオンラインオンライン

ⅠⅠⅠⅠ-３３３３ 労務基礎講座労務基礎講座労務基礎講座労務基礎講座

「活動者」と「労働者」の違いは？・・

テレワークを導入したい・・・・・

ＮＰＯ向けの助成制度は？・・・・・

働き方改革の内容を知りたい・・・・・

社会保険労務士さんが、労務の基礎について分

かりやすく説明します。

開催日：2021年 7月 1日(木)13：00～15：00

2021年10月13日(水)13：30～15：00

講 師：栃木働き方改革推進支援センター所属

社会保険労務士

会 場：オンライン

ⅡⅡⅡⅡ-１１１１

日 時 対 象

第１回
7月21日（水）
14:00〜16:00

有給雇用者がいる団体

第２回
7月22日（木・祝）
14:00~16:00

上記以外の団体

オンラインオンラインオンラインオンライン オンラインオンラインオンラインオンライン



ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯマーケティングマーケティングマーケティングマーケティング

事業企画事業企画事業企画事業企画のののの作作作作りりりり方方方方ⅡⅡⅡⅡ-４４４４
事業報告事業報告事業報告事業報告のののの作作作作りりりり方方方方ⅡⅡⅡⅡ-５５５５

ⅡⅡⅡⅡ-３３３３

★参加をご希望の皆さまへのお願い★参加をご希望の皆さまへのお願い★参加をご希望の皆さまへのお願い★参加をご希望の皆さまへのお願い

・オンラインでのつなぎ方に不安がある方は、ぽ・ぽ・らまでご連絡ください。

・当日、発熱や風邪の症状がある方のご出席はお控えください。

・講座受講時にはマスクの着用、当日会場受付での検温及び手指消毒のご協力をお願

いいたします。

・新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては実施方法が変更や中止になる場合

がありますので、あらかじめご了承ください。

・キャンセルの際は必ずご連絡ください。

オンラインオンラインオンラインオンライン会議会議会議会議にににに慣慣慣慣れようれようれようれよう！！！！講座講座講座講座ⅡⅡⅡⅡ-２２２２

コロナ禍で急速に普及したオンライン会議の

ツール。対面に比べるとドキドキするし、なん

となく使いにくい・・・。そんな皆様に、オン

ラインでも変わらずにみんなの意見をまとめる、

会議の進行のコツを学びます。

開催日：2021年9月21日（火）13：30～15：30

講 師：青木将幸ファシリテーター事務所

代表 青木 将幸 氏

会 場：オンライン

ＮＰＯ法人は、毎年度事業報告を作成し、所

轄庁に提出する義務があります。また、ボラン

ティア活動団体であっても会員に活動内容を報

告することも重要です。この講座では、ＮＰＯ

法人が作成する事業報告書をもとにわかりやす

くお話します。

開催日：2022年2月25日(金)13：00～15：00

講 師：とちぎボランティアＮＰＯセンター

コーディネートリーダー 町田 英俊

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

定 員：20名

非営利活動におけるマーケティングを学びま

す。私たちが社会の中でどのようなポジション

にあり、「誰に」「どのような」事業を行って

いき、どのように伝えていくのかを学びます。

開催日：2022年１月下旬ごろ予定

講 師：調整中

会 場：オンライン

※詳細は決まり次第ＨＰ等でご案内します。

事業の企画は何から始めるの？講師に依頼っ

てどのようにするの？事業を実施するためのポ

イントは？事業の振り返りとは？成果はどのよ

うにまとめる？事業企画の作り方や流れを一緒に

学びます。

開催日：2022年2月上旬ごろ予定

講 師：調整中

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

※詳細は決まり次第ＨＰ等でご案内します。

オンラインオンラインオンラインオンライン

会場参加会場参加会場参加会場参加

会場参加会場参加会場参加会場参加

オンラインオンラインオンラインオンライン



とちぎとちぎとちぎとちぎボランティアＮＰＯセンターボランティアＮＰＯセンターボランティアＮＰＯセンターボランティアＮＰＯセンター「ぽ・ぽ・ら」「ぽ・ぽ・ら」「ぽ・ぽ・ら」「ぽ・ぽ・ら」

とちぎボランティアＮＰＯセンター「ぽ・ぽ・ら」では、

様々な分野の市民活動やボランティア活動を支援しています。

また、市民活動団体、地域団体、企業、行政など、多様なま

ちづくりの主体をつなぎ、協働のまちづくりを応援します。

イベント情報・助成金

情報はこちら

今更聞今更聞今更聞今更聞けないけないけないけない、、、、コロナコロナコロナコロナ禍禍禍禍でのでのでのでの活動活動活動活動のののの仕方仕方仕方仕方

～～～～つながりをつながりをつながりをつながりを切切切切らせないためにらせないためにらせないためにらせないために～～～～

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯとととと

つながるつながるつながるつながる地域地域地域地域づくりづくりづくりづくり

ⅣⅣⅣⅣ-４４４４

協働推進員養成講座協働推進員養成講座協働推進員養成講座協働推進員養成講座ⅢⅢⅢⅢ ⅣⅣⅣⅣ-１１１１

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯとととと

つながるつながるつながるつながるＳＤＧｓＳＤＧｓＳＤＧｓＳＤＧｓ

ⅣⅣⅣⅣ-３３３３

国連で採択された「ＳＤＧｓ」。誰一人取り残さ

ない持続可能な社会を目指し17のゴールが示されま

した。最近話題の「ＳＤＧｓ」について、ＮＰＯと

どう関わるのか？私たちに何ができるのかを考えて

いきましょう。

開催日：2021年12月ごろ予定

講 師：ＮＰＯ法人とちぎ協働デザインリーグ

理事

ＮＰＯ法人トチギ環境未来基地

理事長 塚本 竜也 氏

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

定 員：20名程度

県内において、多様な主体による協働の取組みは、

地域課題の解決に大きな成果を上げています。本講

座では、地域課題解決のための「つなぐ」役割の重

要性を再認識し、地域で協働を推進する人材づくり

を目的に、４回シリーズで開催します。第２回、第

３回は協働の現場で学びます。

開催日：2021年秋ごろ開催

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

現地研修

定 員：20名

※受講者に、修了証を発行します。

コロナ禍で活動を継続するために、医師と感

染症対策の実践者から学び、活動の仕方を共に

考えましょう。感染症対策の基礎、新型コロナ

ウイルス、変異種、ワクチンの効果とリスクに

ついても学べます。

開催日：2021年8月5日(木)13：00～16：00

講 師：生協ふたば診療所

千葉大学先進予防医学共同専攻

博士課程 千嶋 巌 氏

光プロジェクト株式会社

代表取締役 杉村 卓哉 氏

会 場：オンライン

地方創生と地域づくりと題し、ＮＰＯがど

のような役割を担っていけるのかを、会場と

一緒に事例をもとに探ります。

開催日：2022年1月ごろ予定

講 師：調整中

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

定 員：20名

会場参加会場参加会場参加会場参加

オンラインオンラインオンラインオンライン

ⅣⅣⅣⅣ-２２２２

会場参加会場参加会場参加会場参加

会場参加会場参加会場参加会場参加

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯとととと

つながるつながるつながるつながる地域福祉地域福祉地域福祉地域福祉

地域福祉というと、高齢者の問題と考えがち

ですが、「地域共生社会」のように一人ひとり

が地域の中で役割を持ち、支え合う社会が大切

です。本講座では、地域福祉の専門家とともに、

ＮＰＯや市民活動団体が、どのように関わり合

いながら「地域共生」となっていくのかを探り

ます。

開催日：2021年12月中旬ごろ予定

講 師：調整中

会 場：とちぎボランティアＮＰＯセンター

定 員：20名程度

申込方法

ぽぽらホームページをご確認

ください。

https://tochigi-vnpo.net/

または、講座毎のチラシをご確認の上、

お申し込みください。

〒320-0032 栃木県宇都宮市昭和2-2-7

HP：https://www.tochigi –vnpo.net/

ブログ：https://blog.canpan.info/popola/

Facebook： https://www.facebook.com/popola.tochigi/

管理運営団体：ＮＰＯ法人とちぎ協働デザインリーグ

会場参加会場参加会場参加会場参加


